Inizia con il segno di croce, il se-
gno della vittoria di Gesu su Sa-
tana: Nel nome del Padre...

Un sincero atto di dolore:

Dopo aver enunciato la Sosta
prega o canta:

Medita per qualche istante in si-
lenzio, poi prega I’ Ave Maria.

Gesu € I’Agnello di espiazione
per i peccati di tutto il mondo:
dovette patire ogni oblio e avere
il cuore trafitto dalla menzogna e
dall’odio.

E io, accetto la mia croce di ogni
giorno?

VIA CRUCIS

Anche se tu fossi il piu grande
peccatore, sappi che il tuo Salva-
tore Gesu alle soglie della morte
si curva sul tuo abisso e ti invita
a prendere la sua mano.

La Madonna sara come il suo Fi-
glio: martirizzata dal dolore.

Simone di Cirene viene obbligato
a portare la croce. Questa costri-
zione (raccontano) gli merito-la
salvezza.

«Dio si rivela ai vergini in tutta la
sua pienezza».

Cio che sorprende Dio non sono
le nostre cadute e i nostri falli-
menti; cio che sorprende Dio
sono i nostri scoraggiamenti.

Gesu invita quelle donne a pian-
gere sulle proprie colpe e sulle
conseguenze che ricadono sui
ife]/

Il demonio vince tutte le batta-
glie; la sua firma e il successo,
ma perde la guerra finale.




Sulla croce Gestu ha mostrato di
amarci piu di guanto noi lo potes-
simo detestare con tutto il nostro
odjo; Lui ci ama infinitamente di
piu.

Gesu deve aver provato un dolore
acutissimo e lanciato un grido di
dolore che non poteva non trova-
re un eco doloroso nel cuore della
Madre presente sotto la croce.

Gesu é morto, ucciso dai nostri
peccati. Maria ci ha generati in
un’ora di dolore totale, ai piedi di
un patibolo. Gesu vuole che acco-

gliamo la Madonna come verissi-
ma Madre nostra.

Madre, in nome del tuo Figlio mo-
rente, prega per noi.

(in attesa del Terzo Giorno)

Il dolore é sempre un preludio
della gioia. La sofferenza €& un
male in Gesu come in noi. Ma
I'amore la illumina in noi come in
Gesu.

DONARE LA VITA

Una ragazzina, dopo aver letto una bel-

la biografia di un martire per la fede dei
primi secoli, disse cosi alla sua mamma:
Anch’io vorrei donare la mia vita per Gesu!
La mamma sorrise e disse: Non hai bisogno
di essere martire. Puoi perdere la vita per
Gesu a casa e a scuola.

Come posso fare? chiese la ragazzina sorpresa.
Vedi, raramente fai bene i compiti, spes-

so vai tardi a scuola, quasi mai riesci a
entrare in chiesa prima di andare a scuola,
anche se ci passi vicino. Fa’ i tuoi compiti
subito, alzati prima. Lascia la tua vita pi-
gra. Dopo la scuola preferisci correre dalle
tue amichette o guardare la televisione an-
ziché giocare con il tuo fratellino: Cambia,
abbandona la tua vita troppo comoda e un
tantino egoista e ne troverai una nuova,
piu bella. Se lo farai con amore, sarai un po’
martire, anche se non proprio come santa
Cecilia o santa Lucia.




